
Was bedeutet Coaching

Der Begriff „Coaching“ stammt aus dem Englischen und 
bedeutet, jemanden auf seinem Weg zu einem 
bestimmten Ziel professionell zu unterstützen und zu 
begleiten.

Bei der Teilnahme am Coaching werden die 
Schüler*innen durch eine Coaching - Fachkraft des 
Ausbildungsverbundes Rendsburg-Eckernförde
(AV-RD-Eck) begleitet.

Das Coaching ist ein projektbasiertes Angebot im 
Rahmen des Handlungskonzeptes STEP 
(Selbsteinschätzung, Training, Entwicklung, Perspektive).

Mit dem Coaching soll eine pädagogische Begleitung und 
Unterstützung von Schülerinnen und Schülern mit 
individuellem Unterstützungsbedarf in flexiblen 
Übergangsphasen an Gemeinschaftsschulen und mit 
sonderpädagogischen Förderschwerpunkten an den 
Förderzentren und allgemeinbildenden Schulen erreicht 
werden. Als Einzel- oder Gruppenmaßnahmen führen 
Coaching-Fachkräfte umfassende berufsorientierende 
Maßnahmen durch, um die Schülerinnen und Schüler auf 
den Arbeitsmarkt vorzubereiten.

Ansprechpartner und Berufscoach:

Catherina Green und Thomas Stach

Mobil: CG 0173 | 7 46 38 83
TS  0151│57 21 39 65

catherina.green@av-rd-eck.de
thomas.stach@av-rd-eck.de

Wer kann am Coaching teilnehmen

Schüler*innen der Flexklassen
Schüler*innen mit sonderpädagogischem 

Förderbedarf (Förderschüler*innen)

Zudem können Schüler*innen der 
Vorabgangsklassen und der Abgangsklassen bis 
zur 10. Klasse weiterführende Informationen und 
Kontaktadressen rund um die berufliche 
Orientierung bekommen.

Wie kann man am Coaching teilnehmen

Schüler*innen können über ihre Lehrkräfte oder 
durch direkte Anfrage bei der Coaching - Fachkraft 
ein Gesprächstermin vereinbaren. 

Wo findet Coaching statt

Das Coaching findet während der Schulzeit in der 
Schule statt.

Beratungsgespräche werden im Coaching - Büro in  
Raum H6 geführt.

Montag & Freitag nach 
Terminabsprache oder in den Pausen!

Was macht ein Berufscoach

Informieren und Beraten bei der persönlichen 
Berufsfindung
Unterstützen bei Praktikums- und 
Ausbildungsplatzsuche
Unterstützen bei Bewerbungen
Hilfestellung bei der Klärung von Fragen, zur 
beruflichen Zukunft
Beratungsgespräche führen und begleiten
Hilfe bei Unterrichtsgestaltung zur 
beruflichen Orientierung 
Kontakte zu weiterführenden Angeboten und 
Hilfen herstellen

Berufscoach an der Gemeinschaftsschule 
Nortorf:

Thomas Stach & Catherina Green
catherina.green@gems-nortorf.de
thomas.stach@gems-nortorf.de

CG0173 │7 46 38 83
TS 0151│57 21 39 65
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